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Meilenstein der Behandlung von Krebspatienten
Therapie-System
CyberKnife"

Erfurt (mg/pm) - Es gibt eine
neue Hoffnung im Kampf gegen
den Krebs. Das CyberKnife-
Centrum. In Thiiringens Lan-
deshauptstadt Erfurt eroffnete
jetzt Mitteldeutschlands mo-
dernstes Institut fir Strahlen-
therapie und Radiochirurgie.
Die neu gebaute Einrichtung
befindet sich auf dem Gelénde
des HELIOS Klinikums.

Nach sechs Monaten Sanie-
rungs- und Umbauarbeiten im
Untergeschoss des Klinik-
Hauptgebaudes ist das Institut
nun fir den taglichen Betrieb
gedffnet. Die Behandlung mit
dem CyberKnife-System ist am-
bulant, schmerzfrei und scho-
nend fiir den gesamten Korper.
Sie gilt als innovativste Alter-
native zur operativen Entfer-
nung und konventionellen Be-
strahlung von gut- sowie bos-
artigen Tumoren in vielen Koér-
perregionen, insbesondere Ge-
hirn, Kopf, Hals, Wirbelsaule,
Lunge, Leber, Niere, Bauch-
speicheldriise und Prostata.
Mit héchster Prézision erfolgt
die Bestrahlung in einer bis
maximal finf Behandlungssit-
zungen nahezu nebenwirkungs-
arm. Grund dafir sind mo-
dernste Bildgebungsverfahren
und eine weltweit einzigartige,
robotergestiitzte Technologie,
die eine Bestrahlung im Sub-
millimeterbereich erméglicht.

Punktgenau abgegeben und |

gesteuert wird diese von einem

Linearbeschleuniger, der an

den CyberKnife-Roboterarm
montiert ist. Zusammen erge-
ben diese Komponenten ein
flexibel bewegliches und com-
putergefiihrtes Ortungssystem,
das sich wahrend einer Be-
handlung an genau vorberech-
neten Positionen entlang des
Patienten bewegt, um das Tu-
morgewebe zeitweilig flr Se-
kundenbruchteile zu bestrah-
len.

Bei dieser hoch prazisen Me-
thode gibt das CyberKnife nach-
einander sthwach dosierte Pho-
tonenstrahlen aus tiber 1.500
maglichen Winkeln auf den Tu
“mor ab. Durchschnittlich etwa
160 Einstrahiwinkel werden ent-
lang des vorgegebenen Pfad
vom CyberKnife-Roboter wah-
rend einer Therapiesitzung an-
gepeilt. Dabei ist der Patient
bei vollem Bewusstsein und
steht stets mit einem Arzteteam
{iber eine Video- und Sprech-
anlage in Verbindung. Ein
sechskopfiges Expertenteam
aus Strahlentherapeuten, spe-
zialisierten Neurochirurgen,
Medizinern, Physikern und Ra-
diologen ist seit Monaten vor
Ort, um sich bestméglich auf
den Betrieb einzustellen.
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Im Erfurter HELIOS-Klinikum wurde jetzt das neue Cyber-

Knife-Centrum erdffnet.
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